
“Merci à la campagne de 

dépistage du cancer de 

l’intestin !”

“J’ai 56 ans et lors d’un dépistage, le test 

s’est avéré positif. Après consultation chez un 

gastro-entérologue, une coloscopie a révélé la 

présence d’une dizaine de polypes et a permis  

l’exérèse* de ces derniers. Heureusement, 

ils étaient bénins. Mais, ils avaient toutes les  

chances de se transformer un jour en cancer.

Sans symptôme, je ne pensais pas être concer-

né. Une coloscopie de contrôle sera effectuée 

dans un an pour le suivi médical. Grâce au 

dépistage du cancer du côlon, j’ai sûrement 

évité de gros ennuis de santé et j’en fais la 

promotion dans mon entourage.

Encore merci !”

Serge 
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Témoignage Le dépistage des 

cancers du sein

et de l’intestin :

Des Nordistes 

témoignent…

Mammographie pour le sein…

Test au Gaïac pour le côlon…

Des bénéficiaires font part de leur 

expérience pour vous montrer que le 

dépistage est un geste simple qui peut 

sauver la vie.

Tous les deux ans, l’ADCN vous 

propose de bénéficier GRATUITEMENT :

D’un test de dépistage du cancer 

de l’intestin appelé “Hemoccult II®”

D’une mammographie de 

dépistage du cancer du sein.

Vous aurez la garantie de bénéficier 

de programmes de qualité. 

Pour plus de renseignements, 

contactez l’ADCN au 03 20 06 38 12

ou consultez le site www.adcn.fr

Ces actes de dépistage sauvent chaque année 

dans le Nord des centaines de vies. Alors 

n’hésitez plus ! Prenez soin de votre santé et 

participez aux dépistages !

Le financement de l’ADCN est assuré par le 

Conseil Général du Nord, l’Assurance Maladie, le  

Ministère de la Santé et la Ligue contre le 

Cancer.

Pour le cancer du sein, formation 

spécifique des radiologues, contrôle tech-

nique de leurs équipements, relecture 

des mammographies par des radiologues 

experts.

Pour le cancer de l’intestin,  

lecture des tests à l’Institut Pasteur de 

Lille (centre homologué) par 2 techni-

ciens formés.
*ablation



Marie

52 ans
Villeneuve d’Ascq

“Pour une fois que l’on m’offrait 

un cadeau, je n’allais pas le rater. 

C’est ainsi qu’a commencé 

une belle histoire !”

“Réaliser le test de dépistage du cancer de l’in-

testin n’a rien de plaisant et tous les prétextes 

sont bons pour reculer l’exécution. Mais, j’ai 

fini par le faire et l’envoyer, conscience tran-

quille. Quelques jours plus tard, je reçois un 

courrier de l’ADCN m’indiquant que des traces 

de sang ont été détectées. Cela ne me chagrine 

pas plus que ça et en toute confiance, 

je réalise une coloscopie. Les fous 

rires vécus la veille entre les 

litres de purges à avaler*, les 

coups de fil invariablement 

interrompus… sont encore à 

mon esprit.

Pourtant, le réveil est 

nettement moins 

drôle… Ce polype, 

trop gros pour être 

enlevé ce jour là, 

devra l’être quand 

même, il faut opérer ! 

Une période d’angoisse commence et 

j’oscille entre peur incontrôlable, panique 

et optimisme : tout ira bien, le cancer ne 

m’aura pas et tout ça est bénin.

Entrée à l’hôpital le 10 août, opérée le 11, 

sortie le 16. Une cicatrice dont je suis fière. 

L’après-midi du 19 septembre, les résultats 

d’analyse confirmaient un cancer du côlon 

localisé. Les statistiques donnent 95% de 

non récidive dans ce type d’intervention.

Je ne remercierai jamais assez les person-

nes qui m’ont offert cette seconde vie qui 

est encore plus belle que celle ‘d’avant’.”
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“Participer à la campagne de dé-

pistage de l’ADCN m’a été forte-

ment conseillé par une personne 

de ma famille très proche.”

“Elle m’a convaincu que ce dépistage permet-

tait de déceler plus rapidement le cancer du 

sein et que les traitements qui en découlaient 

étaient forcément moins lourds.

La première fois, j’avais un peu peur, j’étais un 

peu angoissée. C’était une question de pudeur 

aussi. Mais je me suis dit que personne n’était 

parfait et que de toute façon ce sont des pro-

fessionnels de santé qui ont l’habitude.

Finalement, la mammographie s’est 

très bien passée. C’était 

absolument indolore. Je l’ai 

déjà fait plusieurs fois et 

j’y retournerai !”

Monique
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Témoignage “J’ai participé à la campagne de 

l’ADCN en recevant le courrier qui 

m’a été adressé, comme c’est le 

cas tous les 2 ans.”

“Je pensais que c’était certainement utile mais 

pas pour moi personnellement. Je ne pensais 

pas qu’un jour, je pourrai être concernée par 

le cancer du sein.

Au cabinet de radiologie, la mammographie 

s’est très bien passée. Rien de particulier 

n’avait été détecté. Mes radiographies ont 

donc été envoyées au siège de l’ADCN pour 

qu’un second radiologue* les interprète.

Dans la quinzaine qui suivait, j’ai eu la chance 

de recevoir un courrier de l’ADCN m’avisant 

qu’il serait bon de refaire une mammographie 

de contrôle parce que le radiologue avait 

décelé une anomalie au niveau de mon sein 

droit. Quelques temps plus tard, les résultats 

du contrôle sont tombés : j’avais un carci-

nome intra galactoforique mais in situ. Et là, 

on m’a tout de suite rassurée en disant que 

c’était le cancer à sa phase bénigne.

Pour moi, cette campagne 

a été totalement bénéfique !

Si je n’avais pas bénéficié de cette deuxième 

lecture organisée par l’ADCN, j’étais repartie 

pour 2 ans et mon cancer aurait certainement 

évolué défavorablement.”

*Au cabinet de radiologie, si le radiologue suspecte quelque 

chose, il fera tout de suite, les compléments d’examen né-

cessaires. Si rien d’anormal n’est détecté, la mammographie 

sera envoyée à l’ADCN où un second radiologue, expert en 

sénologie, l’interprètera.

*Pour la coloscopie, une préparation est 

nécessaire afin de vidanger l’intestin. Elle 

est un peu astreignante et désagréable mais 

indispensable pour un examen de qualité.
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